
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和5 年９月１日 発行 

いちょうの森こども園 園だより 

桜が丘東３－３－４９６ 

TEL 086（956）2022 

FAX 086（956）2023 

いちょうの森こども園 園だより No.７８ 

 

いちょうの森こども園HP には、QR コードまたは 

下記のHP アドレスよりアクセスできます。 

https://ichounomori.okayamakodomokyoukai.jp/ 

コードよりアクセスできます。 

「
優
し
い
心
」 

 

給
食
の
片
づ
け
を
し
て
い
る
と
き
の
こ

と
で
す
。
つ
き
組
に
な
っ
て
か
ら
お
茶
碗

３
つ
、
お
椀
３
つ
、
平
皿
は
５
枚
と
数
え

な
が
ら
自
分
で
片
づ
け
を
し
て
い
ま
す
。

い
つ
も
な
ら
担
任
が
片
づ
け
る
場
所
に
い

る
の
で
、
同
じ
種
類
の
食
器
を
重
ね
る
こ

と
や
枚
数
の
確
認
を
一
緒
に
し
て
い
る
の

で
す
が
、
そ
の
時
は
た
ま
た
ま
職
員
が
そ

の
場
に
お
ら
ず
他
の
机
の
こ
ど
も
の
介
助

へ
行
っ
て
い
ま
し
た
。
す
る
と
Ａ
児
が
お

皿
を
持
っ
た
ま
ま
ど
こ
に
置
け
ば
良
い
か

分
か
ら
ず
、
困
っ
て
い
ま
し
た
。
保
育
者

が
気
づ
い
て
Ａ
児
の
側
に
行
こ
う
と
す
る

と
、
Ａ
児
の
様
子
を
見
て
い
た
Ｂ
児
が

「
Ａ
さ
ん
こ
ま
っ
て
る
の
？
こ
の
お
さ
ら

は
ね
、
こ
っ
ち
に
か
さ
ね
た
ら
い
い
よ
」

と
伝
え
て
い
ま
し
た
。
友
だ
ち
の
ち
ょ
っ

と
し
た
困
り
に
す
ぐ
に
気
が
つ
き
優
し
く

声
を
か
け
て
助
け
て
い
る
姿
を
見
て
と
て

も
素
敵
に
感
じ
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
も
日
々
の
中
で
こ
ど
も
た
ち

の
素
敵
な
所
を
た
く
さ
ん
見
つ
け
、
ク
ラ

ス
の
み
ん
な
に
話
し
て
そ
の
姿
を
共
有
し

て
い
き
た
い
で
す
。 

 
 

鈴
木 

美
夕 

９月行事予定 
 １日（金）そら組キャンプ説明会 

（５歳児・保護者） 

１４（木）～１５日（金） 

そら組キャンプ（５歳児） 

２０日（水）誕生会 

２１日（木）歯科検診 

２２日（金）避難訓練 

１０月行事予定 
  ５日（木）運動会予行 

１４日（土）運動会（にじ組～そら組） 

１５日（日）運動会予備日 

１７日（火）いっぷく do 来園（お話会） 

１９日（木）誕生会 

２０日（金）健脚活動 

２３日（月）避難訓練 

２４日（火）２５日（水）入園見学会 

２７日（金）熊山登山（そら組親子） 

３０日（月）お泊り保育説明会（ほし組保護者） 

 

しゃっくりをとめる方法 

①唾液を飲み込む→「１０」と言う 

②唾液を飲み込む→「９」と言う 

③唾液を飲み込む→「８」と言う ・・・ 

      

これを「０」になるまで繰り返すと… 

あら不思議！いつの間にかしゃっくりがと

まっている？！ 

職員M の祖母の知恵袋でした☆ 

いちょうの木の葉っぱが、濃い緑から黄緑になっ

てきました。まだまだ残暑が厳しいですが、着々と

秋に向けて準備が進んでいるようです 

～桜が丘東夏祭り～ 

7 月 29 日（土）に東地区の祭りにそら組が参加し

ました。さくらが丘保育園・さくらんぼ保育園のそら

組と一緒にうたを披露しました。大勢の人の前で緊張

した表情も見られましたが、笑顔で楽しみました。 

 

♪うみ 

♪かわずのよまわり 

♪ねているあいだは夢の中 
の三曲を披露しました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほし組 『カラス数の子ニシンの子』 

歌に合わせて仲間を少しずつ増やして

いく遊びです。後半になるにつれて列が

長くなるあそびで、楽しんでいます。 

かぼちゃボーロ BYはな・ゆき組 

製作『みこしづくり』BYそら組 

＃祭りごっこ 

＃塗り残しのないように 

＃塗る箇所と塗らない箇所を丁寧に色付け 

＃みんなで協力 

 

今
月
の
一
句 

「
水
あ
そ
び 

せ
っ
け
ん
カ
シ
ャ
カ
シ
ャ 

あ
わ
ま
み
れ
」 

つ
き
組 

ゆき組『フィンガーペイント』 
 絵の具を使ってフィンガーペイントを

しました。模造紙いっぱいにダイナミッ

クに色をつけて楽しみました。完成後は

製作に使う予定です。 

にじ組 『BBQ ごっこ』 
こどもたちがおままごとから発展さ

せたあそびをもっと盛り上げたいなと

思い、グリルを作ったり、食材をこど

もたちと一緒に作ったりして、毎日楽

しんでいます。少しずつ、友だちとの

やりとりが楽しくなってきました。 

※音声に少し乱れがあります。 

 

記載している QR コードから、YouTube にアクセスできます。 

各動画は月末までの限定公開です。 

無断でアップロード等することはおやめください。 

 

蒸かしたかぼちゃを潰したり、

生地を伸ばしたり…クラスで工程

を分けてクッキングをしました。

甘くてこどもたちからも好評で、

パクパクと食べていました。 

せっけんから泡を作り、変化を楽しんだり手や足につけ

てふわふわの感触を楽しんだりしています。 


